Do lekarza za pot roku. NFZ: liczy sie spryt

Najdtuzej w stolicy trzeba czeka¢ na wizyte u kardiologa, nefrologa i okulisty — nawet do
szesciu miesiecy. Jak uniknagé dtugich kolejek? Trzeba byé sprytnym — méwig w NFZ
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+zobacz wiecej

Sredni czas oczekiwania w Warszawie na wizyte u kardiologa to trzy, cztery miesigce, cho¢ w
niektorych placowkach nawet blisko pét roku. Tak jest w przychodni Szpitala Wolskiego, gdzie wizyty
umawiane sg juz na czerwiec, czy w przychodni przy Szpitalu Dziecigtka Jezus.

Podobnie Zle jest w poradniach nefrologicznych, okulistycznych i ortopedycznych — tu czas
oczekiwania na wizyte waha sie miedzy trzema a piecioma miesigcami. Dtugo trzeba czekac réwniez
na wizyty u diabetologa. Ale i w tych przypadkach mozna znalez¢ przychodnie, gdzie na konsultacje
mozna zapisac sie wczesniej. Jeszcze w lutym dostac sie mozna do ortopedy w Szpitalu MSWiA.
Dlaczego akurat do tych specjalistow kolejki sg najdtuzsze?

— Bo w tych poradniach leczy sie przewlekte choroby i zapisywani tam s3 ciggle ci sami pacjenci —
wyjasnia Wanda Pawtowicz z mazowieckiego NFZ.

— Dtugie kolejki dotycza pacjentow, ktdrzy zapisuja sie po raz pierwszy. 70 proc. termindow
rezerwowanych jest dla pacjentow kontynuujgcych leczenie — potwierdza Barbara Lis-Udrycka ze
Szpitala Wolskiego.

Powod kolejek jest jeszcze jeden: brak specjalistdw. — W Polsce nie ma na przykfad zbyt wielu lekarzy
nefrologéw — dodaje Katarzyna Maron, wicedyrektor Szpitala Klinicznego Dziecigtka Jezus.

Zle jest w dzielnicowych ZOZ. — U nas do wszystkich specjalistéw sa dtugie kolejki —przyznaje Maria
Aleksandra Kakol, dyrektor ZOZ w Wawrze. Na wizyte u diabetologa i chirurga naczyniowego trzeba tu
czekac cztery miesigce.

Podobnie jest w przychodniach SZPZLO we Wiochach, gdzie trzy miesigce czekajg pacjenci okulistow,
diabetologéw i kardiologéw. Jak unika¢ dtugiego czekania? Wedtug urzednikdw potrzebne sg
wytrwatosS¢ i spryt. — Trzeba dzwoni¢, sprawdzac i szuka¢ w réznych przychodniach — dodaje
Pawlowicz.

Lekarze apeluja tez, aby pacjenci, ktorzy rezygnuja z wizyty, informowali o tym przychodnie. W ten
sposob zmniejsza sie kolejka i zwalniajq sie terminy dla innych ludzi.

Na stronach internetowych warszawskiego NFZ publikowana jest natomiast lista ze $rednim czasem
oczekiwania na wizyte u poszczegdlnych specjalistdw w kazdej przychodni.
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